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Gemeinde

Merkblatt zur materiellen Sozialhilfe

1. Gesetzliche Grundlagen

Die Ausrichtung der materiellen Hilfe erfolgt im Kanton Aargau nach den Vorschriften des Sozial-
hilfe- und Praventionsgesetzes (SPG) vom 6. Marz 2001 (gemass aktuellem Stand) und der Sozi-
alhilfe- und Praventionsverordnung (SPV) vom 28. August 2002 (geméss aktuellem Stand).
Gemass Verordnung vom 24. Oktober 2007 uber Zulassung, Aufenthalt und Erwerbstatigkeit
(VZAE), Art. 82b Abs.5, hat die fiir die Ausrichtung von Sozialhilfeleistungen zustandige Behorde
der kantonalen Migrationsbehérde unaufgefordert den Bezug von Sozialhilfe durch Auslanderin-
nen und Auslander zu melden.

2. Subsidiaritat / Schulden

Sozialhilfeleistungen unterliegen dem Grundsatz der Subsidiaritat. Das heisst, dass ein Anspruch
auf Sozialhilfe besteht, sofern die eigenen Mittel nicht geniigen und andere Hilfeleistungen nicht
rechtzeitig erhaltlich sind oder nicht ausreichen. Die hilfesuchende Person ist verpflichtet, alles
Zumutbare zu unternehmen, um die Notlage aus eigener Kraft abzuwenden oder zu beheben.
Dazu gehort die Verwendung von vorhandenem Vermogen sowie der Einsatz der eigenen Arbeits-
kraft (§ 5 Abs.1 SPG)

Materielle Hilfe wird fir laufende, sozialhilferechtlich relevante, Verpflichtungen gewahrt, welche
nach Einreichung des Gesuchs entstanden sind, was somit die Ubernahme von friiher entstande-
nen Schulden ausschliesst.

3. Verwandtenunterstiitzung

Im Zusammenhang mit der Gewahrung von Sozialhilfe ist festzustellen, ob unterhalts- oder un-
terstlitzungspflichtige Personen vorhanden sind. Diese sind zu informieren und zur Hilfeleistung
aufzufordern. Die Gemeinden sind verpflichtet, Unterhalts- und Verwandtenunterstiitzungsan-
spriiche im Rahmen der Richtlinien des Regierungsrates geltend zu machen (§ 7 SPGi.V.m. § 6
SPV).

4. Sozialversicherungsleistungen

Wahrend dem Sozialhilfebezug sind Versicherungsleistungen gestiitzt auf die Pflicht zur Minde-
rung der Unterstiitzungsbedirftigkeit sowie das Subsidiaritatsprinzip (§ 5 SPG und § 4 SPV) voll-
umfanglich geltend zu machen. Es ist nicht Aufgabe der Sozialhilfe, aus eigenem Verschulden
nicht erhaltene Versicherungsleistungen auszugleichen. Selbstverschuldet fehlendes Einkom-
men durch Leistungskirzungen, Ablehnung oder Einstellung von Versicherungsleistungen, wird
gestitzt auf § 5a SPG mit einer Kiirzung des Grundbedarfs oder einer Einstellung der Sozialhilfe
sanktioniert.

Samtliche Versicherungsleistungen sind wahrend dem Sozialhilfebezug an die Gemeinde abzu-
treten.

5. Mitwirkungs- und Meldepflichten

Personen, die Leistungen nach diesem Gesetz geltend machen, beziehen oder erhalten haben,
sind verpflichtet, Uber ihre Verhéltnisse wahrheitsgetreu und umfassend Auskunft zu geben so-
wie die erforderlichen Unterlagen vorzulegen, wie auch Veranderungen in ihren Verhaltnissen um-
gehend zu melden (§ 2 SPG).

Personen, welche durch unwahre oder unvollstandige Angaben, durch Verschweigen von Tatsa-
chen oder in anderer Weise irrefiihren und dadurch unrechtmassig Leistungen der Sozialhilfe be-
ziehen, werden gemass Art. 148a StGB mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder Geldstrafe be-
straft. Bei Auslanderinnen und Auslandern kann eine Verurteilung zur Ausweisung aus der
Schweiz fiihren



6. Riickerstattung bezogener Sozialhilfe

Wer materielle Hilfe bezogen hat, ist riickerstattungspflichtig, wenn sich die wirtschaftlichen Ver-
héaltnisse soweit gebessert haben, dass eine Riickerstattung ganz oder teilweise zugemutet wer-
den kann (§ 20 SPG und § 20 SPV).

7. Grundbedarf

Der Grundbedarf wird nach der Haushaltsgrosse ausgerichtet und bemisst sich nach § 10 SPG
(Stand 01.05.2023) wie folgt.

Haushaltsgrosse Grundbedarf Pauschale Pauschale pro Person

pro Monat in CHF und Monat in CHF
1 Person 1'031.00 1'031.00
2 Personen 1'577.00 789.00
3 Personen 1'918.00 639.00
4 Personen 2'206.00 552.00
5 Personen 2'495.00 499.00
pro weitere Person +209.00 -

Im Grundbedarf fiir den Lebensunterhalt sind folgende Ausgabepositionen (mit der nach SKOS
angenommene Gewichtung) enthalten:

Ausgabenposition Gewichtung in %
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 41.3%
Bekleidung und Schuhe 9.8%
Energieverbrauch (ohne Wohnnebenkosten) 4.7%
Allgemeine Haushaltsfiihrung 4.2%
Personliche Pflege 9.6%
Verkehrsauslagen (6rtlicher Nahverkehr) 6.1%
Nachrichteniibermittlung, Internet, Radio/TV 8.8%
Bildung, Freizeit, Sport, Unterhaltung 13.3%
Ubriges 2.2%
Total 100%

Mit dem Grundbedarf sind alle Ausgaben des Lebensunterhalts selbst zu begleichen.

Folgende Ausgaben werden noch zusatzlich von der Sozialhilfe ibernommen:

- Mietzins inkl. Nebenkosten

- Pramie Hausrat- und Haftpflichtversicherung

- Krankenkassen-Pramien gemass KVG

- Krankenkassen-Franchisen-Selbstbehalte

- Kosten von Zahnbehandlungen (siehe Ziff. 10)

- Kosten fiir Sehhilfen (siehe Ziff. 11)

- Arbeitsbedingte Fahrkosten und dafiir notwendiges auswartiges Essen (siehe Ziff. 12.4)

- Situationsbedingte Auslagen nach Abzug der bereits im Grundbedarf enthaltenen Anteilen



8. Wohnungskosten / Mietzinsrichtlinien

Bei Personen unter 25 Jahren, die noch zu Hause leben, werden grundsétzlich keine Mietzinskos-
ten Gbernommen. Es wird von einer familidren Unterstiitzung ausgegangen. Werden innerhalb
einer familiendhnlichen Gemeinschaft (z. B. Konkubinat) nicht alle Personen unterstiitzt, so wird
der Mietzins anteilsmassig pro Person ins Budget aufgenommen. Der Mietzinsanteil wird mit den
monatlichen Unterstiitzungsleistungen tberwiesen. Werden zweckgebundene Sozialhilfegelder
fir andere Ausgaben missbrauchlich verwendet, muss die unterstiitzte Person mit strafrechtli-

chen Konsequenzen rechnen (siehe oben Ziff.5).

Vor einem Wegzug aus der Gemeinde, miissen sich Sozialhilfebeziehende, die auch am neuen
Wohnort Sozialhilfe benétigen, nach den Mietzinsrichtlinien der neuen Wohngemeinde erkundi-

gen.

8.1. Mietzinsrichtlinien inkl. Nebenkosten der Gemeinde Villigen (Stand 01.01.2021)

Familien
Anzahl Personen Maximale Zimmerzahl Maximaler Mietzins
(inkl. Nebenkosten)
1 Erwachsener + 1 Kind 2 bis 3,5 CHF 950.00
1 Erwachsener + 2 Kinder 3 bis 3,5 CHF 1'100.00
1 Erwachsener + 3 Kinder 3 bis 4,5 CHF 1'200.00
1 Erwachsener + 4 Kinder bis 4.5 CHF 1'300.00
2 Erwachsene + 1 — 2 Kinder 3 bis 3.5 CHF 1'100.00
2 Erwachsene + 3 Kinder 4 bis 4.5 CHF 1'300.00
2 Erwachsene + 4 Kinder 4 bis 5.5 CHF 1'400.00

Alleinstehende / Ehepaar / Wohngemeinschaft

Anzahl Personen Maximale Zimmerzahl Maximaler Mietzins
(inkl. Nebenkosten)
1 Erwachsener 1 bis 2,5 CHF 850.00
2 Erwachsene (Ehepaar) 2 bis 3,5 CHF 950.00
2 Erwachsene 2 bis 3,5 CHF 950.00
3 Erwachsene 3 bis 3.5 CHF 1'100.00
4 Erwachsene 4 bis 4.5 CHF 1'300.00
3 Erwachsene + 1 Kind 4 bis 4.5 CHF 1'300.00
3 Erwachsene + 2 Kinder 4 bis 5.5 CHF 1'400.00
Ab 6 Personen bis 5.5 CHF 1°500




Grundsatze

- Die obigen Betrage umfassen die Monatsmiete und samtliche Nebenkosten.

- Sozialhilfeempfanger, deren Mietzinsausgaben die Obergrenze lbersteigen, haben den Nach-
weis zu erbringen, dass sie sich um eine glinstigere Wohnung bemiiht haben. Andernfalls kann
der Gemeinderat, mit Riicksicht auf den vertraglich vereinbarten Kiindigungstermin, eine Frist
setzen, wonach nur noch die gemass Richtlinien zulassige Miete angerechnet wird.

- Ziehen Sozialhilfeempfanger wissentlich in eine Wohnung, deren Miete die Mietzinsrichtlinien
Uberschreitet, so wird bei der Berechnung der Hohe der wirtschaftlichen Sozialhilfe nur die
gemass Richtlinien zuldssige Miete angerechnet.

- Jungen Erwachsenen in Ausbildung oder ohne Erstausbildung ist im Grundsatz zuzumuten,
entweder bei den Eltern zu wohnen oder eine anderweitige giinstige Wohngelegenheit (z. B.
Zimmerbenutzung im Rahmen einer WG) zu suchen. Sozialhilfeempfangerinnen und -empfan-
ger werden so nicht besser gestellt als nicht unterstitzte junge Erwachsene in vergleichbarer
Lebenssituation.

Ahnlich wie bei nicht unterstiitzten Personen ist es unterstiitzten Erwachsenen ohne Ausbildung
zumutbar, ihre Unterstiitzungskosten durch glinstige Wohnen (z. B. in einer Wohngemeinschaft
mit mindestens zwei Personen) zu minimieren. Jungen Erwachsenen ist zuzumuten, eine giins-
tige Wohngelegenheit zu suchen. Dabei ist ein einfaches Zimmer mit oder ohne Kochgelegenheit,
ein Studentenheim oder das Teilen der Wohnung mit anderen zumutbar. Eine eigene Wohnung
wird nur bewilligt, wenn hierfiir besondere Griinde (wie z. B. Haushalt mit Kindern, medizinische
Griinde, usw.) bestehen.

Als "junge Erwachsene" gelten in der Sozialhilfe alle Menschen zwischen dem vollendeten 18. und
dem vollendeten 25. Altersjahr.

Die Wohnkosten fiir diese Gruppe dirfen CHF 600.00 pro Monat nicht Gibersteigen.

8.2. Die Mietzinsrichtlinien ilibersteigende Mietkosten

Ohne eine anderslautende Abmachung sind die Sozialhilfebeziiger/innen verpflichtet, sich auf
den nachsten Kiindigungstermin hin eine glinstigere Wohnung innerhalb der Mietzinsrichtlinien
zu suchen und ihre diesbeziiglichen Bemiihungen nachzuweisen. Ohne diesen Nachweis kann
die Miete durch einen Entscheid des Gemeinderates bis zur Hohe der Mietzinsrichtlinien gekiirzt
werden.

8.3. Haftpflicht- und Hausratversicherung

Die Pramien, einer den Verhaltnissen angepassten Hausrat- und Haftpflichtversicherung, sowie
die minimalen Selbstbehalte in einem von der Versicherung anerkannten Schadenfall, werden von
der Sozialhilfe ibernommen (SKOS-Richtlinien, Kapitel C.6.8).

8.4. Untermiete

Wohnt eine zu unterstiitzende Person in Untermiete, so ist der Originalmietvertrag des Mietobjek-
tes zusammen mit dem Untermietvertrag bei den Sozialen Diensten einzureichen.

9. Krankenkassenpramien und Richtpramien

Von der Sozialhilfe werden aus der obligatorischen Grundversicherung (KVG) nur Krankenkassen-
pramien ibernommen, welche maximal den Richtpramien der SVA entsprechen. Die Richtpra-
mien fiir das Jahr 2023 sind folgende:

- Fir Erwachsene CHF 402.50 pro Monat
- Fir junge Erwachsene (18 - 25-jahrige) CHF 289.20 pro Monat
- Fir Kinder CHF 94.20 pro Monat

Krankenkassenpramien und Selbstbehalte aus der Zusatzversicherung (VVG) werden nicht, oder
nur in begriindeten Ausnahmefallen ibernommen.



Liegen die Krankenkassenpramien Uber diesen Richtpramien, sind Sozialhilfebeziehende ver-
pflichtet, auf den nachstmdglichen Kiindigungstermin auf ein giinstigeres Tarifmodell der Kran-
kenkasse zu wechseln oder die Grundversicherung zu einer Krankenkasse zu wechseln, deren
Pramien die Richtpramien der SVA AG, bei einer minimalen Franchise von CHF 300.00 fiir Er-
wachsene und CHF 0.00 fiir Kinder, nicht Gbersteigen. Im Fall eines Wechsels der Krankenkasse
muss die Kiindigung jeweils spatestens bis 30. November bei der Krankenkasse eintreffen. Be-
stehen Ausstande bei der Krankenkasse, ist ein Wechsel nicht maglich. In diesem Fall muss bei
der bestehenden Krankenkasse das glinstigste Tarifmodell gewahlt werden.

In jedem Fall besteht ab dem 1. Januar des folgenden Jahres nur noch ein Anspruch auf Uber-
nahme von monatlichen Krankenkassenpramien im Umfang der aktuellen Richtpramien. Eine all-
fallige Differenz muss von den Sozialhilfebeziehenden aus dem Grundbedarf finanziert werden.

9.1. Unfalleinschluss, Franchisen und Selbstbehalte

- Wer nicht tiber einen Arbeitgeber oder tiber die Arbeitslosenkasse gegen Unfall versichert ist,
muss das Unfallrisiko in die obligatorische Grundversicherung nach KVG einschliessen lassen.

- Franchisen und Selbstbehalte der Krankenkasse werden nach Abgabe der Leistungsabrech-
nungen inkl. der Zahlungsbestatigung von den Sozialen Diensten zusatzlich zum Grundbedarf
ubernommen.

- Nicht von der Grundversicherung gemass KVG anerkannte medizinische Leistungen und Me-
dikamente werden auch von der Sozialhilfe nicht, oder nur in begriindeten Ausnahmefallen
ubernommen.

10. Zahnbehandlungen

Zahnarztliche Notfallbehandlungen zur Schmerzreduktion sowie die Kosten einer jahrlichen
Zahnkontrolle und Zahnreinigung durch die Dentalhygiene werden ohne Kostenvoranschlag von
der Sozialhilfe ibernommen.

Fur alle weiteren zahnéarztlichen Behandlungen muss den Sozialen Diensten vorgangig ein Kos-
tenvoranschlag eingereicht werden. Dieser soll iber die Kosten sowie auch lber das Behand-
lungsziel Auskunft geben. Die Kosten fiir Zahnbehandlungen werden ibernommen, wenn die Be-
handlung nétig ist und in einfacher, wirtschaftlicher und zweckmassiger Weise erfolgt. Samtliche
Kosten miissen zum SUVA-Tarif (Taxpunktwert CHF 1.00) abgerechnet werden.

11. Brillen und sonstige Sehhilfen

Vor der Anschaffung von Brillen und sonstigen Sehhilfen muss den Sozialen Diensten eine Besta-
tigung eines Augenarztes oder eines Optikers zur Notwendigkeit dieser Anschaffung, sowie die
guinstigste Offerte eines Discounters eingereicht werden. Erst nach erfolgter Bewilligung durch
die Sozialen Dienste kann die Anschaffung getatigt werden.

12. Arbeitstatigkeit

Gemass § 20a ff SPV wird auf Einkommen aus dem ersten Arbeitsmarkt ein Einkommensfreibe-
trag gewahrt. Bei einer Bemiihung der sozialen und/oder beruflichen Integration wird eine Integ-
rationszulage gewahrt.

12.1. Einkommensfreibetrag
Der Einkommensfreibetrag (EFB) wird nach Massgabe des Arbeitspensums gewéhrt. Bei einer
Vollzeitbeschéftigung (100%) betragt der EFB CHF 400.00 im Monat (§20a Abs.2 und 3 SPV).

12.2. Integrationszulage

Die Integrationszulage (1Z) fiir Praktikanten/Innen, Personen in Ausbildung, Beschéftigungspro-
grammen oder fiir Personen, die Freiwilligenarbeit leisten, betragt bei einer Vollzeitbeschaftigung
(100 %) CHF 200.00 im Monat (§20b Abs.2 und 3 SPV).



12.3 Obergrenze der kumulierten IZ und EFB

Die Obergrenze der kumulierten Integrationszulagen und der Einkommensfreibetrage betragt
CHF 550.00 pro Unterstutzungseinheit. Sind Personen in Ausbildung Teil der Unterstutzungsein-
heit, betragt die Obergrenze CHF 650.00 pro Unterstiitzungseinheit (§ 20a u, § 20c SPV).

12.4 Arbeits- und Krankheitsbedingte Fahrkosten und auswartige Verpflegung

Fir die Benltzung von offentlichen Verkehrsmitteln zur Arbeit oder fiir Arztbesuch, werden die
Fahrkosten zum Halbtaxpreis, abziiglich einer Eigenbeteiligung von 6.1 % vom Grundbedarf, zu-
satzlich zur monatlichen Sozialhilfe vergiitet. Die Billette sind den Sozialen Diensten jeweils un-
aufgefordert einzureichen.

Fir die auswartige Verpflegung im Zusammenhang mit einer Arbeitstatigkeit, wird bei einem
100 %-Pensum der Betrag von CHF 160.00 zusatzlich zur monatlichen Sozialhilfe vergtitet.

13. Motorfahrzeuge

Sofern die Beniitzung eines Motorfahrzeuges nicht beruflich oder krankheitsbedingt zwingend
erforderlich ist, werden in Anwendung von § 10 Abs. 5 lit. ¢ SPV die Betriebskosten in Abzug
gebracht (Kiirzung Grundbedarf). Ein durch Dritte zur Verfligung gestelltes Motorfahrzeug wird
im Budget als Einkommen bertcksichtigt.

Zudem wird das Motorfahrzeug zum Verkehrswert dem anrechenbaren Vermogen zugeordnet,
wenn die unterstiitzte Person nicht aus gesundheitlichen oder beruflichen Griinden auf das sich
in ihrem Eigentum befindende Motorfahrzeug angewiesen ist. In Ubereinstimmung mit dem Sub-
sidiaritatsprinzip ist deshalb zu priifen, ob das Motorfahrzeug verwertet werden kann.

14. Orts- und Ferienabwesenheit

Voraussetzung fiir den Bezug von materieller Hilfe ist die grundsatzliche Anwesenheit am Ort der
unterstiitzenden Gemeinde. Eine temporare Ortsabwesenheit fir Erholungsurlaub, Pflege famili-
arer Beziehungen o0.4., soll wahrend dem Sozialhilfebezug trotzdem mdglich sein. Bei Abwesen-
heiten von langer als zwei Wochen sind die Sozialen Diensten vorgangig zu informieren.

Die Ortsabwesenheit darf nicht die Aufnahme einer Erwerbstatigkeit oder die Absolvierung eines
Kurses oder Beschaftigungsprogramms erschweren und pro Jahr vier Wochen nicht iberschrei-
ten. Sind die Lebenshaltungskosten im Ausland giinstiger, wird der Grundbedarf entsprechend
gekdrzt.

15. Steuererklarung

Sozialhilfebeziehende miissen ihre Steuererklarung ausfiillen und abgeben. Auf Anfrage geben
die Sozialen Dienste eine schriftliche Bestatigung Giber den Sozialhilfebezug ab. Diese kann der
Steuererklarung beigelegt werden, da Einkommen aus Sozialhilfe nicht versteuert werden muss.

16. AHV-Beitrage

Ausgesteuerte und arbeitslose Personen mit keinem oder geringem Einkommen, miissen sich bei
der SVA-Zweigstelle der Gemeinde als nicht erwerbstatige Personen anmelden, damit keine AHV-
Beitragsjahre verloren gehen. Sozialhilfebeziehenden werden auf Gesuch hin, die Beitrage erlas-
sen.

17. Zweckentfremdung

Zweckbestimmte Sozialhilfe wie z.B. Geld fir die Miete oder fiir die Krankenkassenpramie darf
nicht anderweitig verbraucht werden. Bei Missachtung dieser Bestimmung kann geméass § 13b
SPG die materielle Hilfe gekirzt oder eingestellt werden.



18. Aussendienst

Durch den Aussendienst des Kantonalen Sozialdienstes werden auch standardisierte Abklarun-
gen zu Hause bei den Sozialhilfebeziehenden vorgenommen. Die Berichterstattung erfolgt aus-
schliesslich an die Sozialen Dienste der Gemeinde.

19. Auszahlungen

- Die Uberweisung der Sozialhilfegelder erfolgt generell auf ein Bank- oder Postkonto. Baraus-
zahlungen sind nur in Ausnahmefallen moglich.

- Die Sozialhilfe wird jeweils am 28. des Vormonats vorschiissig auf ein Bank- oder Postkonto
gutgeschrieben.

- Missen im Rahmen von Auflagen und Weisungen vor der Auszahlung Belege beigebracht wer-
den wie z.B. Kontoausziige, Lohnabrechnungen etc. sind diese vor dem 20. des Monats den
Sozialen Diensten abzugeben. Fehlende oder zu spat eingereichte Belege kénnen dazu fiihren,
dass die Sozialhilfe nicht iiberwiesen werden kann oder zusétzliche Auslagen bei der Uberwei-
sung nicht mehr beruicksichtigt werden konnen.

- Vorschiisse auf die ndachste Auszahlung werden keine gewahrt. Es liegt in der Eigenverantwor-
tung der Sozialhilfebeziehenden das Geld so einzuteilen, dass es bis zum Monatsende reicht.

Bescheinigung / Erklarung

Die Antragstellenden erklaren, dass sie dieses Merkblatt von den Sozialen Diensten erhalten und
dessen Inhalt gelesen und verstanden haben.

Name / Vorname:

Unterschrift:

Name / Vorname:

Unterschrift:

Ort, Datum:

Die Antragstellenden erklaren sich mit einem unverschliisselten E-Mail-Verkehr einverstanden:

Bitte ankreuzen: Ja O Nein O




